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1 プラスワンつるおか ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｻｳﾅ 車 月1回 山形県鶴岡市錦町3-18 JR鶴岡駅 0235-25-1355

2 プラスワンさかた ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 車 月1回 山形県酒田市東栄町12-20 JR酒田駅 0234-26-1955

3 新潟スポーツクラブダッシュ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 車 月 新潟県新潟市西区寺尾東2-9-18 JR寺尾駅 025-260-5560 

4 ディーズスポーツプラザ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 月 群馬県邑楽郡邑楽町新中野123-34 東武本中野駅 0276-88-7700

5 ｻﾝﾌﾟﾗｻﾞﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞｳｲﾝｽﾞ栃木 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 車 なし 栃木県栃木市片柳町2-2-2 JR栃木駅 0282-23-5712

6 ｻﾝﾌﾟﾗｻﾞﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞｳｲﾝｽﾞ小山 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 車 なし 栃木県小山市喜沢1414 JR小山駅 0285-25-7273

7 ビッグツリースポーツクラブ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｽｶ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 託児 車 金 栃木県宇都宮市桜５－２－５ JR・東武宇都宮駅よりﾊﾞｽ｢桜通り十文字｣  0120-425-222

8 ｼﾞｪｸｻｰ・ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ大宮 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 金 埼玉県さいたま市大宮区錦町91-4 JR大宮駅西口 048-662-8880

9 ｼﾞｪｸｻｰ・ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ戸田公園 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 木 埼玉県戸田市本町4-10-3 JR戸田公園 048-432-5060

10 ｼﾞｪｸｻｰ・ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ東神奈川 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 車 金 神奈川県横浜市神奈川区東神奈川1-29ｼｧﾙﾌﾟﾗｯﾄ東神奈川4F ＪＲ東神奈川駅　東口 045-450-8081

11 ｼﾞｪｸｻｰ・ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ大井町 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 車 第3月 東京都品川区大井1-2-1アトレ大井町7F JR大井町駅中央改札口 03-3772-5014

12 ｼﾞｪｸｻｰ・ﾌｨｯﾄﾈｽ&ｽﾊﾟ上野 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 金 東京都台東区上野７－１－１ ＪＲ上野駅徒歩１分 03-3841-8861

13 ｼﾞｪｸｻｰ・ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ四谷 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 車 20日 東京都新宿区四谷１丁目無番地外濠公園内 JR四ッ谷駅 03-3355-2415

14 ｼﾞｪｸｻｰ・ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ赤羽 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 月 東京都北区赤羽南2-9-47 JR赤羽駅 03-3598-8871

15 ｼﾞｪｸｻｰ・ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞﾒﾄﾛﾎﾟﾘﾀﾝ池袋 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 車 5･20日 東京都豊島区西池袋1-6-1ホテルメトロポリタン４Ｆ ＪＲ池袋駅徒歩1分 03‐5985-1500

16 ＮＡスポーツクラブＡ-１ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｽｶ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 車 不定期 東京都渋谷区笹塚1-50-1　ＮＡビルスポーツ館Ｂ1～3F 京王線笹塚駅より徒歩4分 03-3481-5866

ルネサンス 17 Ｌ＆Ｍスポーツクラブ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ 　 ｻｳﾅ 車 日 千葉県香取市北2-7-15 JR佐原駅 0478-55-0699

法人会員 1,575円 18 キッツスポーツスクエア吉川 ｼﾞﾑ ｽﾀ ｻｳﾅ 車 木曜日 埼玉県吉川市栄町1518　コッコロ吉川3階 JR武蔵野線吉川駅よりバス10分 048-984-5930

の提示 19 キッツスポーツスクエア綾瀬 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 不定期 東京都葛飾区小菅4-10-3 JR千代田線綾瀬駅西口徒歩1分 03-3690-7997

20 キッツスポーツスクエア北松戸 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 木曜日 千葉県松戸市上本郷358 JR常磐線北松戸駅 047-331-5197

21 キッツウェルネス南柏 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 木曜日 千葉県柏市豊四季509-58　キュア・ラ内 JR常磐線南柏駅 04-7176-7997

22 キッツスポーツスクエア流山おおたかの森 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 木曜日 千葉県流山市東初石6-183-1　5･6F つくばエクスプレス流山おおたかの森徒歩1分 04-7156-2795

23 キッツスポーツスクエア公津の杜 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 木曜日 千葉県成田市公津の杜1-10-1 京成本線公津の杜駅徒歩3分 0476-26-1791

24 キッツスポーツスクエア幕張 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 不定期 千葉県千葉市美浜区中瀬1-10-1キッツビル内 JR京葉線海浜幕張駅 043-299-7997

25 キッツウェルネス南古谷 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 木曜日 埼玉県川越市泉町1-1　ウニクス南古谷 JR埼京線　南古谷駅 049-230-1795

26 キッツウェルネス日進 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 木曜日 埼玉県さいたま市北区日進町2-1968-8 イスタ！日進3･4F JR川越線　日進駅 048-661-1795

27 キッツスポーツスクエア金沢文庫 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 不定期 神奈川県横浜市金沢区釜利谷東2-3-1 京浜急行金沢文庫駅 045-701-7997

28 キッツスポーツスクエア藤沢 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 不定期 神奈川県藤沢市藤沢109-6　湘南NDﾋﾞﾙ5F JR東海道本線藤沢駅北口徒歩3分 0466-26-7997

29 キッツスポーツスクエア茅ヶ崎 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 木曜日 神奈川県茅ヶ崎市矢畑782 JR東海道本線北茅ヶ崎駅 0467-59-1795

30 キッツスポーツスクエア平塚 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 不定期 神奈川県平塚市代官町1-16 JR東海道本線平塚駅 0463-24-7997

31 キッツウェルネス水戸 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｻｳﾅ 風呂 木曜日 茨城県水戸市笠原町978-39ﾛｾﾞｵ水戸内 JR常磐線　偕楽園駅 029-301-1281

32 サーラスポーツ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 託児 車 不定期 静岡県浜松市中区砂山町155-1 JR浜松駅 053-455-4141

33 ｱｸｱｳﾞｨｰﾀ　ﾌﾟｰﾙ&ｽﾊﾟ豊橋 ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 日 愛知県豊橋市向山町三ッ塚30-2向山フォレスタUNO1F 豊鉄バス　商業高校前バス停下車5分 0532-53-1281

34 ビバスポーツアカデミー瀬田　 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ ｽﾊﾟ 車 不定期 滋賀県大津市一里山1丁目18-22 JR琵琶湖線瀬田駅より徒歩5分 077-543-0887

35 ビバスポーツアカデミー南草津 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 月 滋賀県草津市野路1丁目17番2「ﾌｪﾘｴ」6F JR南草津駅徒歩1分 077-566-8700

36 ビバスポーツアカデミー枚方 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ ｽﾊﾟ 車 不定期 大阪府枚方市甲斐田町2-15 京阪電鉄枚方駅よりバスで10分 072-840-7800

37 Kフィット中之島ウェスト ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 月 大阪府大阪市北区中之島6丁目2番39号中之島ﾌﾟﾗｻﾞ4Ｆ 地下鉄中央線/千日前線　阿波座駅 06-4803-9110

38 グンゼスポーツクラブ西明石 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 託児 車 毎月15日 兵庫県明石市西明石南町3丁目４－５２ ＪＲ西明石駅より徒歩10分 078－929-5671

39 グンゼスポーツクラブ南草津 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 車 毎月15日 滋賀県草津市野路町７７２－１ ＪＲ南草津駅より徒歩3分 077―566―5101

40 ｽﾎﾟｰﾂｺﾐｭﾆﾃｨ　ダイナミック ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 車 第4土日 石川県小松市八幡イ１３番地１ ＪＲ小松駅より車10分 0761-47-1214

41 スポーツクラブフレックス ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 月 和歌山県和歌山市和歌浦東4丁目4番地 JR紀三井寺駅 073-447-3123

42 スポーツプラザ石見 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 託児 車 月 島根県益田市駅前町37-13 ＪＲ益田駅 0856-23-5581

43 リフレ スポーツクラブ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 車 月 山口県下関市東大和町1-8-28 JR下関駅 0832-67-2155

44 レフコ八柱 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 木 千葉県松戸市日暮 5-194 M-PART IV日暮ビル JR新八柱、新京成八柱駅 047-383-6600

45 レフコ高松 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 木 香川県高松市上天神町266番地 琴平電鉄琴平線三条駅 087-864-6210

46 レフコ松山 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 木 愛媛県松山市衣山 1-216 伊予鉄道衣山 089-924-6533

47 レフコ久留米 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 木 福岡県久留米市新合川1丁目5番6号 JR久留米大学前 0942-45-6200

48 リョーユースポーツプラザ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｻｳﾅ 風呂 託児 車 月1回 佐賀県佐賀市末広1丁目9番38号 JR佐賀駅より車15分 0952-23-6161

49 スポーツフォーラムシミズ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 車 14,15日 長崎県長崎市小ケ倉町2-327-4 JR長崎駅より車10分 095-879-2387 

50 アーバンウエルネスクラブエルグ ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｽｶ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 託児 車 月 鹿児島県鹿児島市城南町7-8 JR鹿児島中央駅より車で15分 0992-27-0202

51 スポーツパレスジスタス那覇 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｽｶ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 第2月 沖縄県那覇市西2-5-5 ゆいレール旭橋駅 098-868-0758

52 スポーツパレスジスタス浦添 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 第2月 沖縄県浦添市沢岻550-4 ゆいレール古島駅 098-878-1122

53 スポーツパレスジスタス美里 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ 　 　 ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 第2月 沖縄県沖縄市美里4-20-1 沖縄南I.Cから車で約15分 098-982-1115

54 ﾆｯﾄｰﾎﾞｰｽﾎﾟｰﾂﾙﾈｻﾝｽ福島 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｽｶ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 託児 車 月 福島県福島市鳥谷野字日野2-14 JR福島駅よりバス二本松行「鳥谷野入口」 024-546-2561

55 エイブル岡山 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 託児 車 無 岡山県岡山市北区下伊福本町1-33 JR岡山駅西口より車で5分 086-252-3131

56 ゼオス宇部 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 火 山口県宇部市大字上宇部吉原471-4 小羽山バスセンター 0836-35-6789

2,100円 57 ﾄｰｱｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ阿佐谷 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｽｶ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 不定期 東京都杉並区阿佐谷北2-12-12 ＪＲ阿佐ヶ谷駅 03-3338-6336

58 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ盛岡 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｽｶ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ ｽﾊﾟ 車 15,16日/第4水 岩手県盛岡市盛岡駅前通り15-20ニッセイ盛岡駅前ビル201 ＪＲ盛岡駅 019-653-9011

59 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ秋田 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 車 月末 秋田県秋田市広面字蓮沼81番地 ＪＲ秋田駅よりﾊﾞｽ「秋田大学病院前」 018-835-2131

60 ｾﾝﾄﾗﾙｳｴﾙﾈｽｸﾗﾌﾞ高崎 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 水 群馬県高崎市東町6番地 JR高崎駅東口 027-345-7611

61 ｾﾝﾄﾗﾙｳｴﾙﾈｽｸﾗﾌﾞ清瀬 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 月 東京都清瀬市元町1-7-3 西武池袋線清瀬駅北口 0424-93-2211

62 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ南青山 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 月 東京都港区南青山6-1-4 地下鉄表参道駅A5出口 03-5468-1191

63 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ八王子 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｽｶ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 月 東京都八王子市新町2-5 JR八王子駅北口・京王八王子駅 0426-48‐6789

64 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ西東京 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｽｶ ｻｳﾅ ｽﾊﾟ 車 毎月1日、第3金曜日 東京都青梅市新町9-1-1 JR青梅線小作駅バス7分 0428-31-2411

65 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ新川崎 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｻｳﾅ ｽﾊﾟ 車 月 神奈川県川崎市幸区小倉1-1 JR新川崎駅・JR鹿島田駅 044-555-7751

66 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ東戸塚 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｽｶ ｺﾞﾙﾌ ｻｳﾅ 風呂 ｽﾊﾟ 車 10日/20日 神奈川県横浜市戸塚区川上町97-1 ＪＲ東戸塚駅西口 045-826-2255

67 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ藤沢 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ﾃﾆｽ ｻｳﾅ 車 12日/22日 神奈川県藤沢市鵠沼東2-3-101 JR・小田急 ・江ﾉ電 藤沢駅南口 0466-27-1093

68 ｾﾝﾄﾗﾙﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗﾌﾞ金沢 ｼﾞﾑ ｽﾀ ﾌﾟｰﾙ ｽｶ ｻｳﾅ ｽﾊﾟ 車 水 石川県金沢市本町2-15-1ﾎﾟﾙﾃ金沢5F JR北陸線金沢駅東口徒歩2分 054-273-7522

●提携クラブでは「ルネサンス会員証の発行」、また「Monthlyコーポレート会員」（月会費でのお支払）はできません。
　　お近くのルネサンスにて会員証発行手続きを行なうか、または「ルネサンスヘルスケア事業本部」（03-5600-5399　平日9:30～18:30）までお問合せください。
●セントラルスポーツご利用の際は、セントラルスポーツ法人利用券(利用チケット)の提出となります。
●テニス・スカッシュ・ゴルフ・託児室・駐車場（一部無料）は別途料金が必要となります。

スポーツクラブルネサンス 提携クラブ一覧 

1,575円
　

セントラル

1,050円

施設内容


